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Quest’anno le gite in pullman sono iniziate molto presto: il 23 di gennaio con la ciaspolata ai rifugi 
Geat Val Gravio e Amprimo. Partenza da Città sopra San Giorio: subito abbiamo trovato un po’ di 
ghiaccio sulla strada, poi man mano che si saliva il ghiaccio ricopriva tutta la carreggiata. Ci siamo 
detti: pazienza sul sentiero poi …. Ed invece il sentiero è una lastra di ghiaccio fino a un po’ prima 
del rifugio Amprimo, dopo finalmente neve! 
Le ciaspole comunque sono state utili perché i piccoli ramponcini di cui sono dotate ci hanno 
aiutato a non scivolare troppo. 
Al rifugio Amprimo lo spettacolo delle cime innevate è notevole; fa parecchio freddo e così dopo 
aver scattato le foto ricordo ci siamo rintanati al caldo del rifugio per consumare il pranzo che 
avevamo prenotato. 
Domenica 8 maggio andiamo a Varazze per percorrere il vecchio tracciato ottocentesco della 
ferrovia Varazze – Cogoleto, dismesso, risistemato e reso percorribile anche in bicicletta. 
E’ un tratto solitario con una geologia così particolare da essere riconosciuto “geoparco Unesco”. 
A Cogoleto chi voleva è andato in spiaggia; noi siamo andati fino alla pineta di Arenzano: che 
delusione! È ormai tutta costruita, villette e alberghi sorgono ovunque fin vicino al mare. 
Ponte del 2 giugno: quattro giorni all’isola d’Elba. Quattro giorni di sole e caldo, mentre al Nord, 
nelle nostre zone pioveva, pioveva. Quattro giorni, viaggio incluso è un po’ poco per visitare tutta 
l’isola, che sembra piccola, ma non è così: cale, calette, promontori, forti. Il paesaggio cambia 
spesso.  
Appena arrivati visitiamo Portoferraio, la parte antica dei Forti. Poi, mentre ci avviciniamo 
all’hotel, che è a Procchio, ci fermiamo per vedere la Villa Napoleonica S.Martino. Non è possibile 
visitarla all’interno in quanto le visite sono ridotte a poche ore al mattino. 
Il secondo giorno alcuni salgono al Monte Capanne a piedi, altri scelgono il percorso a mezza costa 
che da Poggio porta a Marciana e poi al Santuario Madonna del Monte. 
Nel pomeriggio visita alle località di Chiessi, Pomonte, Fetovaia, Marina di Campo e arrivo a 
Lacona per escursione a piedi a Capo Stella. 
Abbiamo subito capito che le strade non 
sono un granchè per i pullman: strette, 
molto spesso i divieti ci bloccano lontano 
dalla meta. Quello che fa indispettire è che 
l’ente turismo che ha fornito i depliants con 
l’indicazione di gite e percorsi non ha 
segnalato i divieti, eppure di pullman 
traghettati sull’isola ce ne sono davvero 
tanti! 
Terzo giorno, andiamo a visitare Capoliveri, 
poi Calanova con escursione a piedi sulla 
Costa dei Gabbiani: che spettacolo! 
Poi ci spostiamo a Porto Azzurro. Fa un 
gran caldo. Visita a scelta tra salita al 
Santuario di Monserrato, percorso dei Forti, sentiero attrezzato di Punta Stendardo, oppure percorso 
costiero verso la spiaggia di Barbarossa. 
Infine breve visita a Rio nell’Elba, antico paese di minatori. 
Ultimo giorno ed ultima escursione al caratteristico Capo Enfola poi l’imbarco. 
Arrivati a Piombino primi acquazzoni e temperature in forte calo. 
Il 3 di luglio saliamo in Valle Stura e precisamente a Terme di Vinadio poi a Callieri. Chi vuole può 
trascorrere la giornata alle terme. Chi invece ha scelto di camminare, parte a piedi da Callieri, 
raggiunge prima il rifugio De Alexandri Foches al Laus poi superato un piccolo colletto, il lago di 
San Bernolfo, da dove inizia il vallone di Collalunga. Salendo incontriamo ancora un po’ di neve; il 



tempo è molto bello e ci permette di individuare anche alcune postazioni militari incassate nella 
roccia. 
Quest’anno non c’è il consueto appuntamento con il concerto di ferragosto in quanto questo si 
svolge qui vicino a noi: a Superga. 
Il 18 settembre andiamo a visitare i giardini botanici di Villa Hanbury che si estendono su una 
superficie di 18 ettari ed occupano tutto il promontorio di Capo Mortola a Ventimiglia. 
La protezione delle montagne e la felice esposizione hanno consentito l’acclimatazione di piante 
provenienti da tutto il mondo. Il tempo non è bello: a tratti pioviggina. Visitiamo velocemente i 
giardini e poi saliamo in pullman per trasferirci a Ospedaletti per il consueto pranzo di pesce. 

 
Quest’anno c’è ancora una gita in 
pullman  ad ottobre, nelle Alpi Apuane e 
precisamente a Fornovolasco. Visiteremo 
la famosa Grotta del Vento, poi saliremo 
al Monte Forato con le sue vette gemelle 
collegate tra loro da un ciclopico arco 
naturale. 
Al rientro, passeremo a visitare Isola 
Santa, borgo fortificato del 1260 e poi la 
Fortezza delle Verrucole a S.Romano in 
Garfagnana, considerata la più 
importante vestigia medioevale della 

 invernali e con solidato l’amicizia.  

zona. 
E’ trascorso un altro anno ed è tempo di 
bilanci: il gruppo ha acquistato nuovi 

simpatici partecipanti; tutti insieme abbiamo visitato posti nuovi, scattato molto foto da riguardare 
nelle fredde giornate
A tutti i partecipanti un grazie di cuore per la compagnia e con la speranza di ritrovarci il prossimo 
anno di nuovo tutti insieme, in cammino verso nuove mete. 
Un abbraccio a tutti. 


